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HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAY 

Bebek Hemşiresi Kalite Yönetim Direktörü Mesul Müdür 

 

   AİT OLDUĞU YIL: 2025  

EĞİTİM  
EĞİTİM 

YERİ 
EĞİTİMİN KONUSU 

EĞİTİM 
ŞEKLİ 

EĞİTİMCİ 
EĞİTİM ALACAK 

PERSONELLER 
AYI Süresi 

Ocak- Şubat 1 saat Eğitim / 
Toplantı 
Salonu 

Bebek Dostu Farkındalık ve Bilinçlendirme Eğitimi 

Yüz Yüze 

Melek 
Kolaylı 
(Bebek 

Hemşiresi) 

Tüm Personel 

Aralık 1 saat 
Anne sütünün önemi ve saklama koşulları, Emzirme 
ve bebek bakımı Eğitimi 

Tüm Personel 

1.Dönem 
Ocak- Haziran 

 
2.Dönem 
Temmuz- 

Aralık 

Toplam 

17 Saat 

(Her 

konu 1 

saat) 

Yüz Yüze 
Eğitim 

Anne Sütünün Önemi / Emzirme Nasıl Oluyor 

Yüz Yüze 
Halk 

Sağlığı 
Müdürlüğü  

Sağlık Personelleri 
(Kadın Doğum Servisi 
ve polikliniği, 
Doğumhane, 
Yenidoğan Yoğun 
Bakım Ünitesi ve 
Çocuk Polikliniği 
çalışanları 
Hemşire/Ebe/ 
Doktor) 

Danışmanlık Becerileri 

Gebelik Süresince Danışmanlık 

Doğum Süreci ve Emzirme 

Tensel Temas – Kanguru Bakımı 

Emzirmeyi Destekleyen Uygulamalar 

Emzirme Öyküsü 

Emzirilen Bebeğin İzlenmesi 

Emzirilemeyen Bebekte Süt Sağımı ve Relaktasyon 

Meme İle İlgili Durumlar 

Özel Durumlarda Emzirme Yönetimi 

Annelere Sürekli Destek 

Emzirme ve Anne Sağlığı 

Mama Kodu Yasası 

Bebek Dostu Kuruluş Değerlendirmesi 

Tamamlayıcı Beslenme 1-2 

10 Adım ve Bebek Dostu Olmak 

3 saat 
Halk Sağlığı 

Müdürlüğü 
Pratik Eğitimi Yüz Yüze 

Halk Sağlığı 
Müdürlüğü 

 
Personel eğitimleri toplam 20 saat olarak planlanmıştır. 
1. Dönem eğitimleri, Ocak - Haziran ayları arasında verilecek, 
2. Dönem eğitimleri Temmuz - Aralık ayları arasında verilecektir. 

 
 

 


